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. lix, nuestros respectivos perros. Mi hija Nua tiene
dos afios y medio, y viaja preguntando adénde vamos y dén-
de habremos de dormir, quiere saberlo todo. Giulia, de nueve
meses, con el pelo rubio parado como punk y unos lentes
oscuros geniales, la mira con curiosidad desde los brazos de
Andrea, su madre. Andrea Cilloniz es el cerebro logfstico de
esta expedicidn a la que vamos guiados por Duilio Vellutino,
su esposo, un limeno experto en deportes de aventura, fa-
moso por sus expediciones de canotaje en los afos ochenta
en Lunahuang, por el rio Cafiete. Andrea y Duilio dejaron
Lima por una vida llena de aventuras y hermosos paisajes en
el Valle Sagrado. Viajar con ellos es una mezcla perfecta de
adrenalina, comodidad, seguridad y lujo.

Llegamos a Chinchero, a |la zona de Cooper Alto, des-
de donde empezaremos a caminar hasta Huchuy Qosqo du-
rante cuatro horas, pasando montafias sagradas y lagunas
magicas. Huchuy Qosqo significa Cusco pequefio en que-
chua y nadie sabe por qué lleva ese nombre, pero segun
los cronistas fue un palacio de reposo del inca Wiracocha,
donde pasd sus Ultimos dias y murié a los 80 afios. Dice
Peter Frost, en su guia Exploring Cusco, que los espanoles
hallaron aqui la momia de Wiracocha.

En Chinchero nos esperan seis caballos, tres arrieros
y dos cocineros, listos para ofrecernos una experiencia de
lujo. Los caballos son répidamente ataviados con nuestros
equipos, que consisten en varias mochilas, dos carpas para
dormir, una para bafo y una grande como comedor. Una vez
cargados los animales, Andrea acomoda a su nifna en una
mochila especial que llevara Duilio en la espalda, Nua se
monta en el caballo mds pequefio, y partimos. Nos esperan
cuatro horas de caminata.
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El camino es como de puna, érido y con
pequefas lagunas, todo el tiempo de subida, has-
ta llegar, después de unas dos horas y media, al
abra de Cusicasa a 4.500 metros de altitud. El
trayecto es duro por la altura, pero Andrea nos
ha dado a cada uno una bolsa con frutas secas y
nueces que nos permite aguantar perfectamente.
Al llegar al abra, los arrieros y los cocineros, que
nos vienen llevando una media hora de ventajz,
ya armaron la carpa comedor. El menu es ideal
para la altura, con sopa de verduras, ensalada de
pollo, duraznos al jugo y una infusién o una taza
de cafe.

Desde aqui empezamos a bajar y el paisaje
se vuelve fascinante cuando atravesamos una es-
pecie de cafdn de cactus y magueys, y empiezan
a aparecer los muros incas, siempre en armonia
con el agua que baja, que suena, que acompaia,
hasta que una especie de ciudad perdida se abre
ante nuestros ojos con edificios de adobe, alace-
nas, recintos, andenes y escaleras que conducen
a una fabulosa puerta de piedra, que es el final
de un Camino Inca que viene de Cusco. Hemos
llegado a Hochuy Qosqo y lo més interesante es
que estamos solos, pues muy poca gente se aven-
tura a caminar hasta esta cima. Estamos a 3.600
metros de altitud y desde aquf se tiene una vista
alucinante del Valle Sagrado y del apu Pitusiray.

Mientras los arrieros desamarran a los ca-
ballos, arman las carpas y los cocineros se dispo-
nen a preparar una deliciosa cena, a mi no se me
ocurre mejor idea que correr con Nemo y Félix
por esta maravilla arquitecténica, preguntandome
por qué Wiracocha construy6é su palacio en un
lugar tan alto, por qué los incas eran tan inteli-
gentes, por qué su cultura era tan valiosa, y todas
estas intrigas me emocionan tanto que empiezo
a darme volantines y aspas de molino y hacer ca-

poeira, mientras los demés contemplan y descansan, hasta que se hace de noche y
vuelvo con los perros al area de las carpas y, una vez que me siento a cenar, me doy
cuenta de que la cabeza me explota y que tengo unas nauseas tremendas, y empiezo
a vomitar como una bestia. Maldito soroche, y yo que me crefa tan fuerte. Pero todos
los demds estan felices porque han descansado y tienen paciencia para cuidarme,
para abrigarme, para darme una pastilla milagrosa y todos los consejos que me van
devolviendo el alma, poco a poco, y una vez més doy gracias. A los incas por compartir
sus parafsos. A Duilio porque sabe exactamente lo que hay que hacer cuando un pa-
sajero tonto se asorocha a 3.600 metros de altitud. A Andrea, que siempre tiene cosas
deliciosas para invitarnos. A las nifias por hacerme reir. A Ifigo, mi guapo esposo, que
siempre me cuida cuando me pongo tonta. A los arrieros, a los cocineros, a los nobles
caballos, a Nemo y Félix, comparieros de todas mis boludeces. Y otra vez soy feliz en
la punta de un cerro, durmiendo en una carpa, en el jardin de Wiracocha, con una vista

del Valle Sagrado que no podré olvidar jamas.
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Ifigo Maneiro
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